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 or aﬂu@e zu [6sen und liebevoll miteinan-
der reden zu kénnen, dies gelingt am leich-
testen spielerisch. Mit dem Gliick Spiel ist jeder
Spieler ein Gewinner: Wir haben nicht nur ab de
ten Wiirfelzug ein Lacheln im Gesicht, wir gewinnen
Eigenliebe und Eigenmacht - die Voraussetzungen
flr das Wichtigste im Leben: auf die innere Stimme
Llichl horen zu kénnen.

’ Sabi né Rosaii Brindl

Das
' Gliicklich-Spiel

Sich seiner
SELBST BEWUSST
sein
KoSoMeis

Das Spiel eignet sich flir alle Lebenslagen:
Wir konnen es allein spielen — zum
Wohlftihlen und Weiterentwickeln, um un-
sere Lebensaufgaben zu meistern; in der
i niteinan
en md lle Kontlikte spielerisch I6sen zu
konnen; mit allen Menschen, die uns wich-
tig sind, z. B. mit Unseren Kindern, um ein
iches Selbstwertgefuhl aufzubauen
Lebeﬁsaﬂ;gabeia zu erkennen und Talente
zu ferdem, ‘

m

Diese sechs Fragen pragen das Glicklich-
Spiel — und durch sie findet Selbstoffen-
barung, Kommunikation und Austausch
unter den Mitspielern statt. Das Spiel mit

kann ich mich efinnern?

~» Woflr bin ich dankbar? einfachen Regeln kann von beliebig vielen
* Was ist meine Vision? Spielern genutzt werden und dient dazu,
» Was habe ich erreicht? auszusprechen, was uns wirklich wich- . t
_» Was spiegelt sich mir — tig ist und im Herzen bewegt So wird der * i
positiv wie negativ? Weg zum Gliick geebnet. l e u
* Wie lautet mein positiver, Brettspiel, inkl. 32-seitigem Begleitheft
gliickbringender Gedanke? 9023 €20’20

im Neuen Jahr!
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